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MISIUNE:

Atitudini si alternative noi in
reabilitarea psihologica;
Psihoterapie;

Ecologia sanatatii mintale si
solutionarea problemelor in
acest domeniu.

OBIECTIVE:

Sensibilizarea comunitétii in
probleme de sanatate
mintala;

Promovarea si valorificarea
cunostintelor ce vizeaza sa-
natatea mintala;
Implementarea modalitatilor
de tratament prin psihote-
rapie, socio- gi somato-
analiza;

Acordarea de asistenta
medicala si sociala persoa-
nelor cu probleme de sana-
tate mintala;
Informarea  despre
cientele intelectuale.

defi-

COMUNICAT DE PRESA

Pentru difuzare imediata

Balti, 19 februaire 2010

Circa 3,7 milioane de lei, in sprijinul persoanelor cu probleme de
sanatate mintala

Asociatia SOMATO din Balti a facut public raportul de activitate pe anul 2009, potrivit
caruia a derulat, in perioada de referintd, cinci proiecte in suma de circa 3,7 milioane de
lei, fonduri oferite cu generozitate de catre donatori de peste hotare pentru sustinerea
persoanelor cu probleme de sanatate mintala.

Cel mai ambitios si costisitor proiect este cel ce vizeazd dezvoltarea si testarea in
premiera in Moldova a apartamentelor protejate pentru persoanele cu probleme de
sanatate mintald. Acest program este sustinut de Delegatia Uniunii Europene in
Moldova si va finaliza in 2012. Alte trei programe importante derulate de Asociatia
SOMATO in 2009 au fost sustinute de Agentia Elvetiand pentru Dezvoltare si
Colaborare in Moldova. Un alt proiect care a permis extinderea serviciilor sociale pentru
persoanele cu dizabilitati a fost sprijinit de ,Keystone Human Services Moldova”.

Este de remarcat c&, anul trecut, Asociatia SOMATO a contribuit la echiparea si
mobilarea a doua centre din Balti a caror activitate este axata pe reabilitarea sociala si
medicalda a persoanelor cu probleme de sanatate mintald. Este vorba de Centrul
ergosocial ,Socium” gi Centrul DANKO, care ofera servicii copiilor cu probleme de

sanatate mintala.

Asociatia SOMATO a derulat in 2009 mai multe activitati prin intermediul carora a
promovat incluziunea sociala si eliminarea stigmei in raport cu persoanele cu probleme
de sanatate mintald. In acest sens, Asociatia a derulat campanii de comunicare i
sensibilizare a opiniei publice, cea mai importanta fiind ,Saptdamana Sanatatii Mintale”
(5-10 octombrie), desfagurata la nivel national, in premiera, in R. Moldova. Pe parcursul
anului trecut, SOMATO a continuat s& editeze materiale promotionale si informationale,

inclusiv al ziarului ,Advocacy in sanatate mitala”.

Asociatia SOMATO, care numara in prezent are 36 de membri, activeaza in domeniul

sanatatii mintale din februarie 1999.

Nota pentru editori:

e Informatii suplimentare despre Asociatia SOMATO sunt disponibile pe pagina web:
http://www.somato.md.
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