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Asociaţia „SOMATO” 
funcţionează din  
18 februarie 1999  

cu statut de organizaţie 
obştească. 

 
 
 
 
 
 

 
MISIUNE: 
 
 Atitudini şi alternative noi în 

reabilitarea psihologică;  
 Psihoterapie; 
 Ecologia sănătăţii mintale şi 

soluţionarea problemelor în 
acest domeniu. 

 
OBIECTIVE: 
 
 Sensibilizarea comunităţii în 

probleme de sănătate 
mintală; 

 Promovarea şi valorificarea 
cunoştinţelor ce vizează să-
nătatea mintală; 

 Implementarea modalităţilor 
de tratament prin psihote-
rapie, socio- şi somato-
analiză; 

 Acordarea de asistenţă 
medicală şi socială persoa-
nelor cu probleme de sănă-
tate mintală; 

 Informarea despre defi-
cienţele intelectuale. 

 
 

 

 ECHITATE, ARMONIE, ECHILIBRU 

COMUNICAT DE PRESĂ  
 

Pentru difuzare imediată  
 
Bălţi, 19 februaire 2010  
 
Circa 3,7 milioane de lei, in sprijinul persoanelor cu probleme de 
sănătate mintală   
 

Asociaţia SOMATO din Bălţi a făcut public raportul de activitate pe anul 2009, potrivit 

căruia a derulat, in perioada de referinţă, cinci proiecte în sumă de circa 3,7 milioane de 

lei, fonduri oferite cu generozitate de către donatori de peste hotare pentru susţinerea 

persoanelor cu probleme de sănătate mintală.  

 

Cel mai ambiţios şi costisitor proiect este cel ce vizează dezvoltarea şi testarea in 

premieră in Moldova a apartamentelor protejate pentru persoanele cu probleme de 

sănătate mintală. Acest program este susţinut de Delegaţia Uniunii Europene in 

Moldova şi va finaliza in 2012. Alte trei programe importante derulate de Asociaţia 

SOMATO in 2009 au fost susţinute de Agenţia Elveţiană pentru Dezvoltare şi 

Colaborare in Moldova. Un alt proiect care a permis extinderea serviciilor sociale pentru 

persoanele cu dizabilităţi a fost sprijinit de „Keystone Human Services Moldova”.  

 

Este de remarcat că, anul trecut, Asociaţia SOMATO a contribuit la echiparea şi 

mobilarea a două centre din Bălţi a căror activitate este axată pe reabilitarea socială şi 

medicală a persoanelor cu probleme de sănătate mintală. Este vorba de Centrul 

ergosocial „Socium” şi Centrul DANKO, care oferă servicii copiilor cu probleme de 

sănătate mintală.  

 

Asociaţia SOMATO a derulat in 2009 mai multe activităţi prin intermediul cărora a 

promovat incluziunea socială şi eliminarea stigmei in raport cu persoanele cu probleme 

de sănătate mintală. In acest sens, Asociaţia a derulat campanii de comunicare şi 

sensibilizare a opiniei publice, cea mai importantă fiind „Săptămâna Sănătăţii Mintale” 

(5-10 octombrie), desfăşurată la nivel naţional, in premieră, in R. Moldova. Pe parcursul 

anului trecut, SOMATO a continuat să editeze materiale promoţionale şi informaţionale, 

inclusiv al ziarului „Advocacy în sănătate mitală”.  

 

Asociaţia SOMATO, care numără in prezent are 36 de membri, activează in domeniul 

sănătăţii mintale din februarie 1999. 

 

Notă pentru editori:  
 

 Informaţii suplimentare despre Asociaţia SOMATO sunt disponibile pe pagina web: 
http://www.somato.md.  


